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KE HOACH
Kham sirc khée dinh ky cho Vién chirc, Ngudi lao dgng nim 2023

Céin cir Thong tu s6 14/2013/TT-BYT ngay 06/05/2013 ciia B Y té vé viéc huéng
dén khdm sitc khde;

Can cir Thong e 50 09/2023/TT-BYT ngay 5/5/2023 ctia B$ Trucng Bo Y té vé viéc
stra doi, bé sung mét sé dzeu Théng tw s6 14/2013/TT-BYT ngay 6/5/2013;

Can cir Nghi quyét Pai hji cong nhadn vién chirc Nha truong nam 2023;

Can cir Ké hoach céng tdc y té ndm 2023 dugc phé duyét.

Nha trudng trién khai K& hoach kham sirc khoe dinh ky cho vién chirc, ngudi lao
dong nam 2023 vai cac ndi dung sau:
1. Muc dich, yéu ciu
- Panh gi4, phan loai vé tinh hinh strc khoe ctia vién chirc, ngudi lao dong nha truong nhim
kip thoi phat hién som bénh dé ap dung cac ché @ cham séc strc khoe can thiét. Cép phleu
strc khoe khi ¢é nhu ciu. .
- Thuc hién day du cac ndi dung kham va cac cong viéc lién quan dam bao yéu cau chuyén
mon nghlep vu.
2. Poi tuo’ng kham
- Toan bd vién chirc, nguoi lao dong trong bién ché va hop ddng lao dong do Trudng ky
tinh dén thoi diém tb chirc kham bao gdm ca vién chirc, ngudi lao dong nghi ché do nam
2023.
3. Thoi gian kham
- Du kién kham trong théang 11 nam 2023.
4. Pia diém kham

Két hop kham tai Trudng va tai co s& kham.
5. N§i dung kham

TT Noi dung kham nam 2023 Nam | Nir Muc dich

1 Kham tong quat X x | Do cic chi sd co thé (BMT), mach,
huyét 4 ap, kham tim mach, ho hip, tiéu
héa, than kinh, ket ludn.

2 Kham Mit Phét hién mot s6 bénh ly mat
Kham Tai - miii - hong Phat hién mot s6 bénh ly vé tai mii
hong , :
4 | Kham Ring - ham - mat Kiém tra, phat hién bat thudng veé Riang
miéng _
5 Kham Da liéu Phat hién mdt so bénh ly da licu
6 | Khim Ngoai Phét hién mot s6 bénh ly ngoai khoa

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Kham san, phu khoa (m¢ vit dung
1 lan)

Kham va tr van cac bénh Iy vé san phu
khoa

Kham vu

Phét hién bénh vé vi

9 | Chéin doan hinh anh, thim do
chirc ning
Siéu 4m 0 bung Phat hién bénh vé: gan, mét, tuy, lé lich,
than, bang quang, phin phu (ni), tién
liét tuyén (nam).
10 | Chup X quang tim phoi (KTS) Phat hién, theo ddi bénh ly vé tim phox
11 | Dién tam d6 (ECG) Phaét hién cac benh thleu mau co tim, roi
loan d4n truyen diy thit, nhdi mau co
tim, ngoai tdm thu.
12 | Siéu 4m tuyén gidp Phét hién cac bénh ve tuyén giap
13 [ Si€u am vu Phat hién cac bénh vé vii
14 Xétn ¢em mau ]
15 | Tong phén tich mau (18 chi 50) Phat hién bénh ly vé mau va co quan tao
mau
16 | Tong phan tich nudc tiéu (10 Pénh gia so b chan doan céc bénh ly
théng sd) nhu viém duong tiét niéu, goi y cho cic
tdn thuong cau thén.
17 | Pudng (glucoza) Chin doan, theo ddi bénh dai théo
dudng, ha duomg huyet
18 | M®& mau: - Cholesteron Phat hién rdi loan chuyén héa lipit mau,
- Triglycerid nguy co Xo vira dong mach, tang huyét
-HDL-C ap, nhdi méu co tim, than hu nhiém ma.
- LDL-C
19 | Chirc ning than: - Ure Phat hién bénh ly vé than
- Creatinin
20 | Chic ning gan: - SGOT Phét hién cac bénh Iy vé gan
- SGPT
21 | Uric Phat hién bénh ly Goute
22 | Pap’s mear tim soat ung thu CTC Tam soét ung thu ¢ tir cung
23 | GGT Po doc t6 gan
24 | PSA toan phan Phat hién sém ung thu tuyén tién liét

- Kinh phi chi du kién cho 01 ngudi 13 2.000.0004 (Hai triéu dong)
6. Phuong thirc kham
- Nha trudmg s& hd tro truc tiép kinh phi dé chi tra cho don vj kham.

- Vién chirc, ngudi lao dong c6 thé lya chon mét trong céc co s& do nha trudng lién hé

hoic tu chon kham tai mét co s kham uy tin khac.

- Trudng hop lua chon khdm tai don vi ngoai co s¢ do Nha trudng lién h¢ s€ phai nop két
qua kham cho Tram y té theo diing ndi dung kham va thdi gian sau ngay két thic kham tap
trung khong qua 15 ngay. Pugc thanh todn mirc chi trd binh quén cho 1 ngudi.

- Néu vién chirc nao kham ngoai ndi dung kham da néu & muc 5 thi can bg tu chi tra kinh
phi cho don vj kham.
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7. To chirc thure hién
7.1 Tram y té
La don vi thudng truc thyc hién cac cong viéc sau:
- Xay dung ké hoach, lién hé véi cac co s& kham c6 uy tin.
- Thong bao va tap hop két qua ding ky kham cua céc don vi trong trudng.
- X4y dung va théng béo lich khim cy thé.
- Phéi hop véi cic don vi trong qua trinh kham.
- Tiép nhan két qua kham, théng bdo tra két qua.
- Phéi hop véi cic co s& kham trude, trong va sau khi khdm dé hoan thanh dot kham.
7.2 Phong Tb chirc Can b
- Phéi hop ra soat d6i tugng tham gia kham.
7.3 Phong Tong hop
- Phéi hop, ho trg ra céc vin ban trong qua trinh thyc hién.
7.4 Phong Quan tri Thiét bj
- Bé tri co s vat chat phuc vu qua trinh kham.
7.5 Phong Tai chinh Ké todn
- Thuc hién céc thu tuc thanh toan kinh phi kham.
7.6 Cong doan truong
- Phéi hop ra soat, thong béo ké hoach kham dén cong doan céac bo phén trong trudong.
7.7 Trung tam UDCNTT
- Guri duong link dang ky kham online, tdng hop danh sich ding ky kham sirc khoe cua
vién chirc, nguoi lao dong chuyén cho Tram y té.
7.8 Cac don vj khac trong truong _ ] .
- Thong bao dén cac thanh vién trong don vi thuc hién ding ké hoach d€ ra.
Viéc kham sirc khoe dinh ky 1a mét nhiém vu quan trong nhim phat hién sém bénh
d& c6 ké hoach chim séc kip thoi, gép phin dim bao ngudn luc cé chét luong trong qua
trinh cong tac. Pé nghi cac tap thé va ca nhan nghiém chinh thyc hién.

Ng; nhén: {;{/b " KT. HIEU TRUONG
- Hiéu truonf (dé ble); HO HIE 5

- Cac don vi lién quan (dé t/h); S HieU TRU!
- P. Truyén théng (dé dang 1én CTTDT);
- Luu: VT, YT.
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